Formazione
Internazionale
NS EGINANNFE Y OGIA

Un corso di tipologia e importanza in-
ternazionale, con la possibilita per gli
esterni di partecipazione {in caso di
disponibilita di posti)

Un Format di 4 anni, durante gli weekend, con
600 ore totali. Piu lofferta gratuita di un anno di
praticantato, sotto la guida di docenti della
C.U.LLD.Y., usufruibili durante i quattro anni oppu-

re dopo l'acquisizione del diploma.

La scelta impegnativa di 600 ore in 4 anni & dovu-
ta al fatto che un insegnante di Yoga deve occu-
parsi in modo olistico della natura dei propri stu-
denti quindi la formazione deve essere il pid pos-
sibile completa per dare allistruttore la capacita di
gestire una classe eterogenea che pud essere
composta di adulti, bambini oppure overage.

| maestri del Corso Ufficiale di Formazione Inter-
nazionale Insegnanti Yoga, sono affiancati da
esperti di profonda preparazione provenienti da
varie parti del mondo (vedi di seguito 'elenco}).
Sono anche previsti RESIDENZIALI Yoga di full
immersion per completare 'anno di formazione.
Inoltre viene offerta l'opportunita di frequentare
una specializzazione (POSTGRADUATION) di
ulteriori due anni nei vari argomenti di maggior
interesse, nelle stesse Facolta della C.U.I.D.Y.,
con l'aiuto di test attitudinali.

secretariat@confederazioneyoga.it
(+39) 338 3116126 - (+39) 335 6824330
(+39) 02 89150917

MAESTRI-DOCENTI-ESPERTI
INTERNAZIONALI hanno dato la
loro disponibilita durante i 4 anni
di Formazione Insegnanti Yoga

Gayatri Devi Yogacharini Pandit (Emy Blesio)
Milano, Italia (Yoga, Pranayama, Suryanamaska-
ra, Mitologia-Filosofia ecc.)

Swaml Suryananda Saraswati (Amadio Bian-
chi), Pavia, ltalia (Yoga e Ayurveda)

Mark Dyczkowski Dott. Prof. Varanasi, India
(Tantra del Kashmir)

Bharat Bhushan Mishra, Jamalpur, Bihar, India
(ritualistica)

Corrado Malanga Frof. Universita di Pisa, Italia
{ i Vimana, i veicoli)

Sri Krishna Das, India (Nada Mantra Yoga)

Gabriel Mandel Khan Prof. Khalyfa, Milano, Italia
(il Sufismo)

Mimoun Abdel-Lah Yogacarya, Salamanca, Spa-
gna (Energia del CHI)

Shreeja Kurup, Kerala, India , (sanscrito)

Sri Ananda Shiva (Roberto Mattei), Rocma, lta-
lia, (Meditazione dinamica)

Yogamata Madalasa Saraswati, {(Mayte Criado),
Madrid, Spagna (Nada Yoga, terapia del suono)

Yogasiromani Tinoji Amandio Albertino Figue-
reido, Lisbona, Portogallo (Ashtanga Yoga)

Juan Carlos Acuna Gaso,
Uruguay,(yoga e arte terapia)
M° Ramesh Lohan, New Del-
hi, India (coach of Hatha-Yoga
e asana)

Dr. P.R. Trivedi Pro-rettore
della Global Open University,
Nagaland (Buddhismo)

Dr. Marisa Giudici, Torino
{Anatomia -fisiologia)

Dr. Massimo Corbucci, (Fisica Quantistica)
Dr. Sergio Canavero, neurochirurgo & neuro
scienziato - (anatomia

Dr. Sethi, New Delhi, India (Jyotisha)

Dr. José Rugué Swami Narayananda, Brasile
(Yoga terapeutico)

Dr.Pietro Melis, Torino (legislazione associaz.)
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